Provadéci a organizacni pokyny ke smérnici o udélovani

trenérskych trid v pozarnim sportu

Provadéci a organizaéni pokyny podavaji vyklad a dopliuji podrobnosti
ustanoveni smérnice o vydavani trenérskych kvalifikacich v pozarnim sportu.
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ClL1
Kvalifikace, charakteristika ¢innosti, povinnosti a prava

Trenéti pozarniho sportu III. tfidy jsou v souladu s ¢l. 2.1 smérnice ¢. 1/2015
opravnéni vzdélavat ¢leny SH CMS vV oblasti pozarniho sportu. V ramci této
¢innosti maji narok na thradu za opotiebeni své vyzbroje a vystroje, eventualné
uslou mzdu apod., a to podle obecné platnych predpisi.

Trenéii pozarniho sportu II. a L. tfidy jsou v souladu s ¢l. 2.2 a 2.3 smérnice
¢.1/2015 opravnéni vzdélavat jak leny SH CMS, tak ostatni vefejnost v oblasti
pozarniho sportu. V ramci této Cinnosti maji narok na uhradu za opotiebeni
vlastni vyzbroje a vystroje, eventualné¢ uslou mzdu apod., a to podle obecné
platnych predpisi.

K vyuce v oblasti pozarniho sportu, muze pravnicka nebo fyzicka osoba vyuZzivat
téz pracovniky poucené. Musi vSak dodrzet zakonné podminky (kvalifikace apod.)

1.3.1 Pracovnici pouceni jsou ti, ktefi byli v rozsahu své ¢innosti pouceni o zasadach

vyuky poZarniho sportu a upozornéni na mozné nebezpeci plynouci ze specifiky
pozarniho sportu na cvi€istich pro pozarni sport.

1.3.2 Seznameni a upozornéni podle odstavce 1.3.1 provede organizaci povéfeny

pracovnik s kvalifikaci odpovidajici charakteru ¢innosti a potfidi o tom zapis,
ktery podepiSe spolu s pracovniky poucenymi. Organizace piipadné vyda
poucenym pracovnikiim vlastni osvédceni. Dale je organizace povinna zajistit
ovétovani a dopliiovani znalosti v pétileté 1hute.

1.3.3 Pro oznaceni pracovnikii poucenych pouZije organizace vhodny nazev, ze které¢ho

vyplyne charakter ¢innosti. S ohledem na dohody nelze pouzit chranény nazev
trenér (ani s jakymkoliv pfivlastkem). Doporucuje se pouzit nazvu praktikant
nebo instruktor s vhodnym pftivlastkem (organiza¢ni, oddilovy atd.). Rozsah
odbornych znalosti (v ptfipadé, ze jsou potiebné) se doporucuje v piiblizném
rozsahu Skoleni trenéra I11. tiidy.

Cl.2
Podminky ziskavani kvalifikace

Dosazenim véku se rozumi dosazeni 18. let v kalendarnim roce, v némz se kona Skoleni
pracovnikt poucenych. PoZzadované dva roky praxe pro pfijeti na vyssi stupeil trenérské
kvalifikace (Trenér III. tfidy) se zajistuji vykonavani trenérské praxe v dosazené
kvalifikaci.



CL3
Platnost kvalifikace a jeji prodlouZeni (obnoveni)

Ziskané kvalifikace plati do 31. 12. ¢tvrtého roku po ziskani kvalifikace. Terminy
platnosti prodlouzené kvalifikace se pocitaji stejné.

ClL4
Skoleni

4.1 Planovani
Skoleni planuji pofadatelé uvedeni v ¢l. 4.2 smérnice &. 1/2015 o trenérskych
kvalifikacich. S plany seznamuji potadatelé VV SH CMS a niZ§i poboéné spolky
SH CMS s dostateénym ¢asovym piedstihem. S predstihem stanovuji pofadatelé i
vysi spolu thrady nakladd na skoleni, hrazené uchazeci nebo vysilajici jednotkou.

4.2 Zajisténi $koleni

Poradatelem $koleni je Kancelai SH CMS respektive ptislusna UOR SH CMS
timto povefend. Poradatel Skoleni jmenuje vedouciho Skoleni z tad ¢lenit TMK
SH CMS. Dale zajistuji misto a ostatni zaleZitosti, vystavuje objednavky, uzavira
hospodaiské smlouvy na ubytovani, stravovani, jiné sluzby, atd.. Potadatel Skoleni
spolu s vedoucim S$koleni zajiStuje nezbytné formulare (prikazy trenérq,
formulédfe evidence, tfidni knihy a zdznamy o zkouskdch, o cinnosti lektord,
formuléte k vyuctovani, atd.) a metodické pomucky.

4.3 Piihlasky a vybér ucastnikii

Poradatel $koleni uvédomi v dostateéném predstihu niz§i poboéné spolky SH CMS,
komu a kdy se ptedavaji ptihlasky. PfihlaSky na Skoleni trenéri pozarniho sportu
se podavaji ptimo potadateli. Ptihlasky se podavaji na predepsaném formuléfi,
fadné vyplnéné, potvrzené atd. (viz ¢l. 8).

Pravidla vybéru mimo splnéni podminek dle ¢l. 4 smérnice ¢. 1/2015 si stanovi
potadatel podle svych potfeb, moznosti, zavazka, atd. Vybrané ucastniky a
nahradniky potadatel uvédomuje véas (min. 3 tydny pted zahéjenim) pozvankou
na Skoleni a upozornénim na piipadné ndhradnictvi. V pozvance jsou stanoveny
vSechny potiebné podrobnosti (misto, datum a hodina nastupu, co sebou, atd.).
Doporucuje se opatfit pozvanku tzv. ndvratkou, vhodné terminovanou.
Odmitnuté piihlasky vraci potradatel uUcCastnikim se struénym odavodnénim.
Pokud odmitnuty uchaze¢ ptihlaSku v dalSim terminu opakuje, pfihlizi k tomu
poradatel pfi dal§im vybéru uchazecu.

4.4 Program a organizace Skoleni
Obsah skoleni s pfedepsanym minimalnim poctem hodin (viz ¢l. 9 téchto
organizacnich pokyntl) rozvrhuje vedouci Skoleni do programu denniho rozvrhu
hodin vyuky. Pfitom piihlizi k G€elnému vyuZiti ¢asu fazenim piedmétl podle
mistnich podminek, k vhodnému sledu teorie a praxe, potfebnému volnu,
moznosti individualniho studia a pfipravy atd. Neni nutné umistit zkouSky ze
vSech pfedméti na konec Skoleni. Na kazdy den urcuje vedouci Skoleni z fad
lektorti vedouciho dne a z fad posluchaci denni sluzbu. Tato sluZzba zejména: dba
na dodrzovani denniho programu, pfipravuje metodické pomucky a sportovni
vybaveni pro vyuku. Dba na dodrzovani potadku ve vSech prostorach.

4.5 Charakteristika a ucel pfijimaciho pohovoru
Ptijimaci pohovor - zkouSka ma pouze vyloucit ty posluchace, ktefi zatim nemaji
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vyrazné a presveédCivé predpoklady ziskat po uplném skoleni kvalifikaci.

4.6 Platnost caste¢ného absolvovani
Platnost Gspésného absolvovani teoretické ¢asti Skoleni je 2 roky. Pfedpokladem
odlozeni je fadna a odiivodnéna omluva dorucena potadateli Skoleni. Své pravo na
pokrac¢ovani v odlozeném Skoleni uplatiiuje posluchac véas a pisemné u potradatele
Skoleni.

4.7 Zakonceni Skoleni
Po ukonceni Skoleni je vedouci povinen do 14 kalendarnich dnli vypracovat
zpravu o prubéhu Skoleni na pfedepsaném tiskopise a odevzdat ji spolu s ostatnimi
doklady potadateli 8koleni. Doklady k evidenci trenéri zasila Kancelati SH CMS
respektive TMK SH CMS. Vyplnéné piihlasky netsp&snych posluchadt (viz él.
8) vraci vedouci Skoleni ucastnikovi.

CL5
ZkousKky, klasifikace a prospéch

5.1 Obecné ustanoveni
O zkouskach vede vedouci Skoleni protokol na predepsaném formulafi,
podepisovaném ¢leny komise (viz odst. 5.2).

5.2 Provedeni zkousek
Zkousky jsou bud ustni, nebo pisemnym testem a praktické. Ke zkouSce z
metodické praxe zpracovava poslucha¢ kratkou pisemnou ptipravu.
Zkousi neyjméné tficlennd komise sloZzend z ptednasejicich lektorti a vedouciho
Skoleni. Pfi rGznosti ndzord rozhoduje prostd vétSina hlasti a pfi rovnosti hlast
rozhoduje hlas predsedy zkuSebni komise.

5.3 Klasifikace a prospéch

5.3.1 Jednotlivé predméty se klasifikuji ,,prospél — neprospel*.

5.3.2. Celkovy prospéch
Poslucha¢, ktery prospél ze vSech predmétl, je jmenovan trenérem pozarniho
sportu I11., I1., anebo I. tiidy.
Posluchag, ktery neprospél z jednoho nebo dvou predmétii, mize vykonévat
opravnou zkousku z kazdého ptredmétu (nejvice dvakrat) pii nékterém dalSim
Skoleni. O vykonani opravné zkousky se hldsi u potadatele Skoleni, ktery urci
misto a termin. K opravé se hlasi ptihlaskou (viz ¢l. 8 téchto pokynti) na skoleni,
kde do rubriky kvalifikace napiSe ,,opravna zkouSka" a druh kvalifikace,
zaroven také uvede termin a misto piivodniho Skoleni a pfedmét, v némz
neprospel. Opravna zkouSka musi byt provedena do dvou let od Skoleni, na némz
posluchac neprospél. Po Gspé$né opravné zkousce je uchaze¢ jmenovan trenérem
pozarniho sportu III., II., anebo 1. tfidy.
Posluchac¢, ktery neuspél ze tii a vice pfedmétli, nemize konat zadnou opravnou
zkousku a jeho klasifikace, je ,, neprospel* a musi opakovat celé skoleni znovu.



Cl.6
Doskoleni trenéru

6.1 Zékladni ustanoveni

Cilem doskoleni je prodlouzeni nebo obnoveni trenérské kvalifikace (viz ¢l. 6

smérnice ¢. 1/2015 o trenérskych kvalifikacich) kazdy ¢tvrty rok. DoSkolovani ma

dvoji ucel:

a) seznamit trenéry s novinkami v technice a metodice a ve vedeni sportovni
piipravy.

b) obnovit a zkontrolovat ziskané znalosti a dovednosti z praxe v rozsahu
zkouskovych pozadavku pied komisi lektorského shoru.

6.2 Formy a organizace doSkoleni
Doskoleni organizuji poradatelé Skoleni, uvedeni v ¢l. 4.2 smérnice o trenérskych
kvalifikacich ¢. 1/2015 (odpovédny pracovnik nebo organ). Pfitom se postupuje
analogicky dle ¢l. 4 téchto pokyn.

6.3 ProdlouZeni a obnoveni kvalifikace
Prodlouzeni nebo obnoveni kvalifikace zaznamenava organ SH CMS, ktery
jmenovani provedl do pfislusného prikazu trenéra. O doskoleni je veden protokol,
ktery potadatel doskoleni zpracovava a podstupuje k zavedeni do evidence (viz.
Smérnice 0 evidenci trenérl V pozarnim sportu).

ClL7
Jina ustanoveni

Na pozadani jiné organizace se miize §koleni trenéri zucastnit i ne¢len SH CMS za
plnou thradu nékladii. O tom rozhodne poradatel Skoleni. Na Skoleni je Gi€astnik veden
v béZné evidenci a v protokole o zkouSkach, ale neni mu vydana licence trenéra
pozarniho sportu. Tento Ucastnik, ktery splnil kritéria pro ziskani licence trenéra
pozarniho sportu a do dvou let vstoupi do SH CMS, bude jmenovan trenérem
pozarniho sportu III. téidy, s platnosti kvalifikace 5 let od ukonéeni $koleni (viz ¢l. 3
téchto pokynt).

(L8
Prihlaska ke Skoleni

Pouziva se jednotny formulaf ,,Ptihlaska ke Skoleni trenéra pozarniho sportu III., II.,
anebo 1. tfidy. Souhlas piihlaSeného s podminkami znamend souhlas s piipadnou
uhradou nékladii na Skoleni dle rozhodnuti poradatele. Déle tim piihlaSeny oznamuje,
7e si zafidi uvolnéni ze zaméstnani apod., které SH CMS nezajistuje a nehradi.



CL9
Ramcovy program $koleni trenéru III. a Il. tiidy

Ttida | Il . Il.
(min. | (min.

Téma vyuky sou) | sS)
ZAKLADNI CAST - hodinovi dotace pro absolventy SOU
Organizace sportu v CR - 8 -
Motorické testy - 11 -
Biologie, Chemie - 11 -
Historie sportu - 4 -
Sport a vychova - 6 -
Sportovni ptiprava - 6 -
Ptiprava k zavérecnému testu - 4 -
ZAKLADNI CAST - CELKEM - 50 -
OBECNA CAST - hodinovi dotace
Historie pozarniho sportu 1 - -
Dopingové pravidla 1 2 2
Teorie sportovniho tréninku 2 6 6
Pedagogika 2 4 4
Prvni pomoc 2 4 4
Anatomie 1 10 10
Fyziologie 1 10 10
Psychologie 1 4 4
Pravo a sport 1 2 2
Hygiena sportu a vyziva 1 8 8
OBECNA CAST - CELKEM 13 50 50
SPECIALNI CAST — hodinova dotace
Organizace sportovniho tréninku, pravidla 2 10 10
Planovani a evidence sportovni pfipravy 1 10 10
Technika 2 10 10
Taktika 1 10 10
Kondi¢ni pfiprava 1 10 10
Sportovni pfiprava mladeze 2 10 10
Rozbor a vyhodnoceni sportovni ptipravy 1 6 6
Regenerace sportovci 1 4 4
Didaktické vystupy 2 10 10
Praxe 4 20 20
SPECIALNI CAST - CELKEM: 17 100 | 100
CELKEM ZA TRENERSKE SKOLENI: 30 200 | 150
ZKOUSKY
Pisemny test 1 - -
Ustni teoreticka zkouska 1 1 1
Prakticka zkouSka - 4 4
ZKOUSKY - CELKEM 2 5 5




