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Sbor dobrovolnych hasicti Nova Ves

si Vas dovoluji pozvat na

OSTRAVSKOU STOVKU

zarazenou do serialu zavodu

v b&hu na 100 m s prekazkami

SOBOTA 30. KVETNA 2026

Soutéz Ceského poharu v béhu na 100m s prekazkami navazuje na pateéni soutéz ve vystupu na
véz v aredlu HZS Moravskoslezského kraje v arealu hasi¢ské stanice v Porubé.

Misto kondni: Hasic¢ské cvicisté Nova Ves, ulice Valasska, Ostrava — Nova Ves
GPS: 49.8210867N, 18.2244778E



SoutéZe se mohou zucastnit €lenové SH CMS, ktefi jsou registrovani v centralni evidenci élenské
zakladny SDH jako SPORTOVCI a maji uhrazen ¢lensky prispévek za sportovce hlavnimu spolku (SH
€MS) na rok 2026. V kategorii muz( se soutéze miizou zuéastnit i prisludnici HZS €CR a zaméstnanci

HZS Podniku.

® Do hodnoceni jednotlivych kategorii CP v béhu na 100 m s prekazkami jsou zafazeni

soutézici dle pravidel

Soutéini kategorie CP:

CP pro rok 2026.

mladsi dorostenky / dorostenci roc¢nik narozeni 2012 a 2013
stfedni dorostenky / dorostenci roc¢nik narozeni 2010 a 2011
starsi dorostenky / Zeny ro¢nik narozeni 2009 a starsi
starsi dorostenci / muZi roc¢nik narozeni 2009 a starsi

@ Poradi zavodu CP v béhu na 100 m s piekazkami bude vyhodnoceno po dvou zékladnich
kolech zavodu v kazdé vékové kategorii. Kazdy zavodnik ma 2 pokusy v pfisluiné kategorii CP.
Nejlepsi dosazené Casy po 2 pokusech se zapocitavaji i do hodnoceni dvojboje.

® 3 nejlepsi zavodnici po zakladnich kolech postupuji do findlového béhu.

Pro Uspésné ucastniky (1. — 5. misto) jsou pfipraveny hodnotné vécné ceny

#  Financ¢ni odmény bud
1. misto — 1 000,- K¢,

ou udéleny v nasledujici vysi:
2. misto — 750,- K¢, 3. misto — 500,- K¢

Casovy harmonogram:

prezence trénink start
starsi dorostenci, muzi 08.00 — 08.30 09.00
finale starsi dorostenci, muzi 11.00
mladsi a stfedni dorostenci 09.30 - 10.00 Bude probihat 15 11.20
finale mladsi a stfedni dorostenci minut pred 13.00
mladsi a stfedni dorostenky 11.00-11.30 zapocetim 13.20
findle mladsi a stfedni dorostenky discipliny. 15.10
starsi dorostenky, Zeny 12.30-13.00 15.30
finale dorostenky, Zeny 17.30

Uvedené casy jsou orienta¢ni a mohou byt zménény v zavislosti na poctu prihlasenych zavodnik
v jednotlivych kategoriich). Ze zkuSenosti z pfedchozich roc¢nik( se starty jednotlivych kategorii
postupné urychluji. Zadame Géastniky soutéze, aby se dostavili k soutéZi minimalné 15 minut pred

zapocetim prezence.
Prihlasky:
Startovné:

Protesty:

Stravovani:
Zdravotnicka sluzba:

Vyhodnoceni:

vyhradné elektronicky do 24. kvétna 2026 na www.stovky.cz

70,- K¢ za soutéziciho

dle pravidel PS, pti podani pisemného protestu (k hlavnimu
rozhod¢imu) bude sloZzena kauce v hotovosti ve vysi 500,- K¢

moznost zakoupeni v misté soutézZe pres vydejni okénko

v misté soutéZe zajisti CCK Ostrava. Za zdravotni stav soutéZicich
odpovida prihlaSovatel

@ Zavod CESKEHO POHARU 2026 v b&hu na 100 m s pFekazkami — OSTRAVSKA STOVKA
@ Z4avod CESKEHO POHARU ve dvojboji


http://www.stovky.cz/

Ostatni:

Hodnoceni discipliny probéhne dle platnych pravidel pozarniho sportu a technické pfilohy
pravidel PS (http://www.hzscr.cz/clanek/predpisy-a-pravidla-
724022.aspx?q=Y2hudW09Mg%3d%3d) a vyhodnoceni dle pravidel Ceského pohéru
(http://www.stovky.cz) s doplnénim.

Pravidlo 01 — Trat a drahy — bylo doplnéno o: V pfipadé ochrany drahy za rozdélovaéem
umisténym na draze v discipliné béh na 100 m s prekazkami a Stafeta 4x100 m s prekazkami,
muzZe byt povrch drahy chranén se souhlasem hlavniho rozhodciho proti poskozeni v
exponovanych mistech ochrannou vrstvou, ktera nesmi zhorSovat adhezni podminky pro béh
soutéZicich a musi byt spolehlivé pfipevnéna k povrchu drahy o maximalni tloustce 5 mm.
Tato ochranna vrstva musi byt umisténa 35 cm od ¢ary ohranicujici misto napojeni.

Pravidlo 03 — Béh na 100 m s pfekazkami — ¢ast Hadice bylo doplnéno o: Z diivodu
minimalizovani zranéni zavodnika v pfipadé naslapnuti na stabilizacni doplnék, musi byt tento
zhotoven z bezpecného (mékkého) materidlu a musi byt umérné bezpecné velikosti.

Pravidlo 03 — Béh na 100 m s prekazkami — ¢ast Rozdélovac bylo doplnéno o: Rozdélovac
muzZe mit max. 4 nozZic¢ky (podpéry) o priméru 10 az 40 mm (musi byt bez hrotu a kruhového
prafezu). Celo pdlspojky musi byt sméfovano kolmo k povrchu drahy. Rozdé&lovac se umistuje
na drahu tak, aby koncovka rozdélovace, na kterou se pfipojuje hadice, byla umisténa nad
¢arou oznacujici umisténi rozdélovace. Tzn. ve vzdalenosti 75 m od startu discipliny béh na
100 m s prekazkami.

Drahy na druhé pokusy se nebudou ménit.

Méreni a vazeni materialu bude provadéno namatkové.
Povrch drahy tartan — 3 drahy.

Méreni elektronickou ¢asomirou.

Dalsi informace: Ing. Tomas Lefner, tomas.lefner@centrum.cz, mobil: 602 562 532



http://www.hzscr.cz/clanek/predpisy-a-pravidla-724022.aspx?q=Y2hudW09Mg%3d%3d
http://www.hzscr.cz/clanek/predpisy-a-pravidla-724022.aspx?q=Y2hudW09Mg%3d%3d
http://www.stovky.cz/
mailto:tomas.lefner@centrum.cz
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