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Poradatel:
Sdruzeni hasi¢t Cech, Moravy a Slezska ve spolupraci s HZS Moravskoslezského kraje

Datum konani:
e Nedéle 30.8.2020

Misto konani:
e |VC JIH, Kaminského 636/12, 724 00 Ostrava-Nova Béla
e GPS: 49.7726594N, 18.2555483E

Kategorie:

e mladsi dorostenky (2006 - 2007)
stiedni dorostenky (2004 - 2005)
star§i dorostenky (2002 - 2003)
mladsi dorostenci (2006 - 2007)
sttedni dorostenci (2004 — 2005)
star$i dorostenci (2002 — 2003)
zeny (2001 a starsi)
muzi (2001 a starsi)

Prihlasky:
e vyhradné elektronicky do 22.8.2020 na www.stovky.cz

Pravidla:

e soutéz probéhne dle platnych pravidel pozarniho sportu a technické piilohy
pravidel PS (http://www.hzscr.cz/clanek/predpisy-a-pravidla-
724022.aspx?9=Y 2hudW09Mg%3d%3d)

e start — v kazdém pokusu je mozny pouze jeden start. V ptipad¢ chybného stratu
je soutézici vylouc€en. Kategorie dorostu ma moznost jednoho opravného
startu.

e meéfeni a vazeni materialu bude provadéno namatkove

e kazdy soutézici ma dva pokusy
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drahy na druhé pokusy se nebudou ménit

povrch drahy tartan — 4 drahy

méfeni elektronickou €asomirou HZS Moravskoslezského kraje
parkovani vozidel: v blizkosti arealu IVC JIH

Stravovani:
e moznost zakoupeni v nedaleké restauraci

Ubytovani:
¢ nebude zajisténo

Casovy harmonogram:
e 9:00-10:00 hod. presence uc¢astnikii kategorii dorostu a Zen
e 10:30 hod. zahajeni soutéze V poradi kategorii — dorostenky, zeny,
dorostenci, muzi
e 10:00-11:00 presence ucastniki kategorie muzi
e pted kazdou zdvodem probéhne 15 minutovy trénink

Blizsi informace:
° Michal Kolka, michal.kolka@dh.cz, mobil: 702 151 378
° Ing. Tomas Lefner, tomas.lefner@centrum.cz, mobil: 602 562 532

Opatreni COVID - 19

Ucastnici zavodi jsou povinni dodriovat v dobé konani zavodi
platné Natizeni vlady CR, opatfeni Ministerstva zdravotnictvi CR a
ostatnich organt statni spravy v souvislosti se zvladanim ndkazy COVID-
19. Od vsech ucastnikli bude vyZzadovana maximalni zodpovédnost a
respektovani vsech potrebnych opatreni.

Podminkou pro ucast vsoutézi je také podepsani cestného
prohlaseni o neexistenci priznakd virového infekéniho onemocnéni a
odevzdani tohoto prohlaseni pfi prezenci kazdého zavodu. U zavodnikd
mladsSich 18 let je nutny podpis zakonného zastupce.

Cestné prohladeni je prilohou téchto propozic a rovnéi tak pravidel
Ceského poharu 2020.
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CESTNE PROHLASENI
O NEEXISTENCI PRiZNAKU VIROVEHO INFEKCNIHO ONEMOCNENI

pFi G&asti v zavodé v serialu Cesky pohar 2020 v OSTRAVE,
ktery se uskutecni dne 29.8.2020

Jméno a pfijmeni (ticéastnik zdvodu v seridlu Cesky pohdr 2020)
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1. Prohladuji, Ze se u vy3e uvedeného Gcastnika zavodu v seridlu Cesky pohar 2020 neprojevuji a v
poslednich dvou tydnech neprojevily pfiznaky virového infekéniho onemocnéni (napf. horecka, kasel,
dusnost, ndhld ztrdta chuti a ¢ichu apod.).

2. Prohlasuji, Ze jsem byl sezndmen s vymezenim osob s rizikovymi faktory a s doporuéenim, abych
zvézil tyto rizikové faktory pfi rozhodovani o G&asti pfi tomto zavodé v seridlu Cesky pohdr 2020.

3. Prohla3uji, e ddvam souhlas ke zpracovani uvadénych osobnich udajil spravci SH CMS, Rimska 45,
PSC 121 07, Praha 2, ktery shromaiduje a zpracovava osobni Udaje i prostfednictvim svych
organizacnich jednotek OSH a SDH k ucelim statistickym na dobu nezbytnou pro uGcely organizace a
vyhodnoceni zdvodu, coz stvrzuji svym podpisem.

Podpis Ucastnika zavodu v serialu Cesky pohar 2020
nebo
podpis zakonného zastupce nezletilého

Osoby s rizikovymi faktory
Ministerstvo zdravotnictvi stanovilo nasledujici rizikové faktory:
1. Vék nad 65 let s pfidruzenymi chronickymi chorobami.

2. Chronické onemocnéni plic (zahrnuje i stfedné zdvazné a zdvazné astma bronchiale) s
dlouhodobou systémovou farmakologickou lé¢bou.
3. Onemocnéni srdce a/nebo velkych cév s dlouhodobou systémovou farmakologickou lIé¢bou
napf. hypertenze.
4. Porucha imunitniho systému, napft. a) pfi imunosupresivni |é¢bé (steroidy, HIV apod.),
b) pti protinadorové lécbé,
¢) po transplantaci solidnich organ( a/nebo kostni diené,

5. Tézka obezita (BMI nad 40 kg/m2).
. Farmakologicky IéCeny diabetes mellitus.
7. Chronické onemocnéni ledvin vyzadujici do¢asnou nebo trvalou podporu/nahradu
funkce ledvin (dialyza).
8. Onemocnéni jater (primdrni nebo sekunddrni).
Do rizikové skupiny pati osoba, ktera napliiuje alespon jeden bod uvedeny vyse nebo pokud néktery z bod( napliuje
jakakoliv osoba, ktera s ni Zije ve spole¢né domacnosti.
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